
           

 

SUPLIMENT LA DIPLOMĂ 

 

 

DIPLOMA SUPPLEMENT 

 

 

 1) Acest supliment însoţeşte 
 

     

diploma cu seria  nr.  
  

     

This supplement is for 
 

     

diploma series  no.  
  

    

 
 

 

1. DATELE DE IDENTIFICARE A TITULARULUI DIPLOMEI 

INFORMATION IDENTIFYING THE HOLDER OF THE DIPLOMA 
 

Numele de familie la naştere 
 

Numele de familie după căsătorie (dacă este cazul) 
 

 

Family name(s) at birth 
 

Family name(s) (after marriage) (if applicable) 
 

1.1a   1.1b  - 
 

 

Iniţiala (iniţialele) prenumelui (prenumelor) tatălui 
 

Prenumele 
 

 

Initial(s) of father's first name(s) 
 

First name(s) 
 

1.2a   1.2b   
 

 

Data naşterii (ziua/luna/anul) 
 

Locul naşterii 
 

 

Date of birth (day/month/year) 
 

Place of birth 
 

1.3a     
  

1.3b   
 

 

Număr matricol Codul numeric personal (CNP) 
 

Anul înmatriculării 
 

 

Student enrollment number Personal identification number 
 

Year of enrollment 
 

1.4    1.5   
 

 

 

 

2. INFORMAŢII PRIVIND CALIFICAREA 

INFORMATION IDENTIFYING THE QUALIFICATION 
 

 

  

Denumirea calificării şi (dacă este cazul) titlul acordat (după promovarea examenului de finalizare a studiilor) 
 

 

Name of qualification and (if applicable) title awarded (after passing the final examination) 
 

2.1  TERAPIE OCUPAŢIONALĂ/LICENŢIAT ÎN TERAPIE OCUPAŢIONALĂ 
 

 

OCCUPATIONAL THERAPY/BACHELOR IN OCCUPATIONAL THERAPY 
 

 

 

  

Domeniul de studii 
 

Programul de studii / specializarea 
 

 

Field of study 
 

Programme of study / specialization(s) 
 

 

 

 

2.2a  PSIHOLOGIE 

PSYCHOLOGY 
 

2.2b  TERAPIE OCUPAŢIONALĂ  

OCCUPATIONAL THERAPY  
 

 

   

 

 

  

Numele şi statutul instituţiei de învăţământ superior care acordă 
diploma (în limba română) 

 

Facultatea care organizează examenul de finalizare a studiilor 
 

  

Faculty administering the final examination 
 

 

Name and status of awarding institution 
  

    

 

 

 

2.3a  
UNIVERSITATEA "1 DECEMBRIE 1918" DIN ALBA 
IULIA - PUBLICĂ ACREDITATĂ  

"1 DECEMBRIE 1918" UNIVERSITY OF ALBA IULIA - 
ACCREDITED PUBLIC UNIVERSITY 

 

2.3b  
FACULTATEA DE DREPT ŞI ŞTIINŢE SOCIALE 

THE FACULTY OF LAW AND SOCIAL SCIENCES 
 

 

   

 

 

  

Numele şi statutul instituţiei de învăţământ superior absolvite 
(dacă diferă de 2.3a, în limba română) 

 

Facultatea absolvită 
 

  

Student graduated from: 
 

 

Name and status of institution administering studies (if 
different from 2.3a) 

  

    

 

 

 

2.4a  - 

  
 

2.4b  - 

  
 

 

   

 

 

  

Limba (limbile) de studiu / examinare 
 

 

Language(s) of instruction / examination 
 

2.5  ROMANA, ROMANIAN 
 

  

 

 

   

 

3. INFORMAŢII PRIVIND NIVELUL CALIFICĂRII 

INFORMATION ON THE LEVEL OF THE QUALIFICATION 
 

Nivelul calificării 
Level of qualification 

 

Durata oficială a programului de studii şi numărul de credite 
ECTS (conform Sistemului European de Credite Transferabile - 
ECTS) 
Official length of the programme of study and number of ECTS 
credits 

 

 

 

 

3.1  STUDII UNIVERSITARE DE LICENŢĂ 3.2  3 ANI, 180 CREDITE 
 

 

 

 

 

 
 

3 YEARS, 180 CREDITS 
 

 

 

    

 

Condiţii de admitere/înscriere 
 

 

Access requirement(s) 
 

3.3  MEDIA LA BACALAUREAT 100% 
BACCALAUREATE AVERAGE 100% 
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L.S. 

 



       

    

 
 

 

4. INFORMAŢII PRIVIND CURRICULUMUL ŞI REZULTATELE OBŢINUTE 

INFORMATION ON THE CURRICULUM AND RESULTS GAINED 
 

Forma de învăţământ 
 

 

Mode of study 
 

4.1  ÎNVĂŢĂMÂNT CU FRECVENŢĂ (IF) 
 

 

FULL-TIME 
 

 

Competenţele asigurate prin programul de studii 
 

 

Learning outcomes of the programme of study 
 

4.2  Competenţe profesionale: 
- Operarea cu concepte fundamentale în domeniul psihologiei; 
- Proiectarea demersului de cercetare în domeniul psihologiei; 
- Identificarea şi evaluarea nevoilor ocupaţionale ale clientului şi a situaţiilor problematice; 
- Managementul şi promovarea terapiei ocupaţionale; 
- Proiectarea şi realizarea intervenţiilor de terapie ocupaţională; 
- Relaţionarea şi comunicarea interpersonală specifice terapie ocupaţionale. 
Competenţe transversale: 
- Executarea responsabilă a sarcinilor profesionale prin folosirea cunoştinţelor şi înţelegerea sensului şi 
relaţiei dintre funcţie vs. dizabilitate, mediu şi sănătate; 
- Aplicarea tehnicilor de muncă eficientă în echipa multidisciplinară pe diverse paliere ierarhice; 
- Autoevaluarea nevoilor de formare continuă în vederea adaptării competenţelor profesionale la 
dinamica contextului social. 

 

  

 

Professional skills: 
- Working with basic concepts in psychology; 
- Designing the research approach in psychology; 
- Identification and evaluation of occupational needs of the client and problematic situations; 
- Management and promotion of occupational therapy; 
- Design and implementation of occupational therapy interventions; 
- Networking and interpersonal communication specific to occupational therapy. 
Transversal skills: 
- Responsible implementation of the professional tasks by using knowledge and understanding of the meaning and 
relationship between function vs. disability, environment and health; 
- Application of effective work techniques within the multidisciplinary team working on various hierarchical levels; 
- Self-assessment of lifelong training needs to adapt professional skills in the dynamics of the social context. 

 

 

Detalii privind programul absolvit, calificativele / notele / creditele ECTS obţinute (conform Registrului matricol al facultăţii, volumul nr. 
III / TERAPIE OCUPAŢIONALĂ - 2016) 

 

 

Programme details and the individual grades / marks / ECTS credits obtained (according to Faculty Student Records, volume no. III / 
TERAPIE OCUPAŢIONALĂ - 2016) 
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4.3  

Nr. 

 

 

Denumirea disciplinei 

2) Total ore Nota Nr. credite 

Number of hours / Grade Number of ECTS 
credits 

No Subject C S, L, P 
Sem I 

1st sem 
Sem II 
2nd sem 

Sem I 
1st sem 

Sem II 
2nd sem 

 

 

  

 

 

            

 

Anul I (anul universitar  2016-2017) 

1st year of study (academic year  2016-2017) 
 

 

 

1 Fundamentele psihologiei 
The Basics of Psychology 

- - - - - - 

 

 

2 Fundamentele ştiinţelor ocupaţionale 
Fundamentals of occupational science 

- - - - - - 

 

 

3 Metodologia cercetării sociale 
Social research methodology 

- - - - - - 

 

 

4 Anatomie şi biomecanică 
Anatomy and biomechanics 

- - - - - - 

 

 

5 Bazele evaluării în psihologie şi terapie ocupaţională 
Assessment Essentials in psychology and occupational therapy 

- - - - - - 

 

 

6 Psihologia personalităţii 
Psychology of Personality 

- - - - - - 

 

 

7 Educaţie fizică 
Sport 

- - - - - - 

 

 

8 Limba engleză 
English language 

- - - - - - 

 

 

9 Bazele generale ale kinetoterapiei 
Basics of kinesitherapy 

- - - - - - 

 

 

10 Fiziologie 
Physiology 

- - - - - - 

 

 

11 Psihopatologie aplicată în terapie ocupaţională 
Psychopathology applied in occupational therapy 

- - - - - - 

 

 

12 Ocupaţie şi performanţă umană 
Occupation and human performance 

- - - - - - 

 

 

13 Psihologia dezvoltării umane 
Psychology of human development 

- - - - - - 

 

 

14 Psihologie socială aplicată în terapie ocupaţională 
Applied Social Psychology in Occupational Therapy 

- - - - - - 

 

 

15 Educaţie fizică 
Sport 

- - - - - - 

 

 

16 Limba engleză 
English language 

- - - - - - 

 

 

3) Promovat cu media aritmetică: 
 

Total credite: 
60 

 

 

Passed, arithmetic average grade per academic year: Total ECTS credits: 
 

 

Anul II (anul universitar  2017-2018) 

2nd year of study (academic year  2017-2018) 
 

 

 

1 Fiziopatologie 
Pathophysiology 

- - - - - - 

 

 

2 Evaluare în terapia ocupaţională 
Evaluation in occupational therapy 

- - - - - - 

 

 

3 Terapie ocupaţională în gerontologie şi geriatrie 
Occupational therapy in gerontology and geriatric 

- - - - - - 

 

 

4 Informatică aplicată şi operare pe calculator 
Applied Informatics and computer operating 

- - - - - - 

 

 

5 TO în deficienţe senzoriale şi mintale 
Occupational therapy in mental and sensory impairments 

- - - - - - 

 

 

6 Aplicaţii ale terapiei ocupaţionale în comunitate 
Applications of occupational therapy in the community 

- - - - - - 

 

 

7 Disciplina optionala: Practica de specialitate I 
Optional course: Practical activities I 

- - - - - - 

 

 

8 

Disciplina optionala: Terapie ocupaţională pentru persoanele cu 
tulburări pervasive de învăţare 
Optional course: Occupational therapy for people with learning 
disorders 

- - - - - - 

 

 

9 Disciplina optionala: TO pentru persoanele cu dizabilităţi 
Optional course: Occupational therapy for people with disabilities 

- - - - - - 

 

 

10 Neuropsihologie 
Neuropsychology 

- - - - - - 

 

 

11 Terapia ocupaţională în mediul şcolar 
Occupational therapy in the school environment 

- - - - - - 

 

 

12 Terapia ocupaţională în serviciile de sănătate 
Occupational therapy in health services 

- - - - - - 

 

 

13 TO pentru persoane private de libertate sau aflate în probaţiune 
Occupational therapy for people deprived of freedom or probation 

- - - - - - 

 

 

14 Metodologia adaptării mediului 
The methodology for adjusting environment 

- - - - - - 
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15 Disciplina optionala: Practica de specialitate II 
Optional course: Practical activities II 

- - - - - - 

 

 

16 Disciplina optionala: Politici sociale 
Optional course: Social policies 

- - - - - - 

 

 

17 

Disciplina optionala: Terapie ocupaţională şi politici pentru persoane 
vârstnice 
Optional course: Occupational Therapy and policies for elderly 
persons 

- - - - - - 

 

 

3) Promovat cu media aritmetică: 
 

Total credite: 
60 

 

 

Passed, arithmetic average grade per academic year: Total ECTS credits: 
 

 

Anul III (anul universitar  2018-2019) 

3rd year of study (academic year  2018-2019) 
 

 

 

1 Etică şi deontologie în terapie ocupaţională 
Ethics and Deontology in Occupational Therapy 

- - - - - - 

 

 

2 Consiliere şi orientare în carieră 
Career advice and guidance 

- - - - - - 

 

 

3 Elaborarea proiectelor de terapie ocupaţională 
Elaboration of occupational therapy projects 

- - - - - - 

 

 

4 Terapie ocupaţională în pediatrie 
Occupational therapy in pediatrics 

- - - - - - 

 

 

5 Terapie ocupaţională în neuropsihiatria infantilă 
Occupational Therapy in infantile neuropsychiatrics 

- - - - - - 

 

 

6 Disciplina optionala: Practica de specialitate III 
Optional course: Specialty practice III 

- - - - - - 

 

 

7 Disciplina optionala: Politica ocupării forţei de muncă 
Optional course: The Employment Policy 

- - - - - - 

 

 

8 Disciplina optionala: Tehnici de negociere şi rezolvare a conflictelor 
Optional course: Techniques of negotiation and conflict resolution 

- - - - - - 

 

 

9 Managementul serviciilor de terapie ocupaţională 
Management of occupational therapy services 

- - - - - - 

 

 

10 Integrare europeană 
European integration 

- - - - - - 

 

 

11 Comunicare în context profesional şi social 
Communication in professional and social context 

- - - - - - 

 

 

12 Stagiu pentru elaborarea lucrării de licenţă 
Internship for undergraduate work elaboration 

- - - - - - 

 

 

13 Disciplina optionala: Practica de specialitate IV 
Optional course: Specialty practice IV 

- - - - - - 

 

 

14 Disciplina optionala: Dinamica şi metodele de grup 
Optional course: Group dynamics and methods 

- - - - - - 

 

 

15 Disciplina optionala: Terapia ocupaţională în activităţi de timp liber 
Optional course: Occupational therapy in leisure activities 

- - - - - - 

 

 

16 Disciplina optionala: Managementul de caz în TO 
Optional course: Case management in occupational therapy 

- - - - - - 

 

 

3) Promovat cu media aritmetică: 
 

Total credite: 
60 

 

 

Passed, arithmetic average grade per academic year: Total ECTS credits: 
 

   

           

 

 

 
 

Promovat: 
DA 

YES 

4) Media de promovare a anilor de studii 

(ponderată cu puncte de credit): 
 

Total credite: 
180 

 

 

Passed: 
Overall average grade (credit-weighted 
average): 

Total ECTS 
credits: 

 

 

 

     

 

Sistemul de notare şi, dacă sunt disponibile, informaţii privind distribuţia statistică a notelor 
  

 

Grading scheme and, if available, grade distribution guidance 
  

4.4  Notarea unei discipline se face pe o scală de la 10 la 1, notele acordate fiind numere întregi; nota minimă 
de promovare este 5, iar nota maximă este 10. 
Media minimă de promovare a anilor de studii pentru promoţia 2019, programul de studii Psihologie / 
specializarea Terapie ocupaţională este ...., iar media maximă este ...., titularul fiind clasat pe locul ... 
dintr-un total de ... absolventi. 

 

  

 

Grades are integer numbers and given on a scale from 10 (the highest grade) to 1 (the lowest grade); the lowest 
passing grade is 5. 
The passing overall average grades for the class of 2019, study programme in Psychology / specialization in 
OCCUPATIONAL THERAPY are: lowest average: ... (out of 10) and highest average .... (out of 10). 
The degree holder is ranked ... out of ... graduates. 

 

 

 

 

 

   

       

 

 

- 4 - 
L.S. 

 



       

    

 
 

      

5. INFORMAŢII SUPLIMENTARE 

ADDITIONAL INFORMATION 
 

Informaţii suplimentare 
 

Alte surse pentru obţinerea mai multor informaţii 
 

 

Additional information 
 

Further information source 
 

5.1   

 
 

5.2  sec-drept@uab.ro 

- 
 

 

   

 

 

   

 

6. INFORMAŢII PRIVIND DREPTURILE CONFERITE DE CALIFICARE ŞI DE TITLU (dacă este cazul)  

INFORMATION ON THE FUNCTION OF THE QUALIFICATION AND DEGREE (if applicable) 
 

Posibilităţi de continuare a studiilor (după promovarea examenului de finalizare) 
 

 

Access to further study (after passing the final examination) 
 

6.1  
Studii universitare de masterat 

 

Master studies 
 

   
 

Statutul profesional 
 

 

Professional status 
 

6.2  
 

 

  
 

 

 

 

7. LEGALITATEA SUPLIMENTULUI 

CERTIFICATION OF THE SUPPLEMENT 
 

Funcţia Semnătura 
 

Funcţia Semnătura 
 

 

Position Signature 
 

Position Signature 
 

7.1  Rector 

  
Rector 

Prof. univ. dr. Valer-Daniel Breaz 

 

 

7.2  Secretar şef universitate 

  
University Chief Registrar 

Ing. Cristina Monica Hava 

 

 

 

   

7.3  7.4  
 

Decan/Director 

  
Dean/Director 

Conf.univ.dr. Mihaela Miruna 
Tudoraşcu 

 

 

Secretar şef facultate/departament 

  
Faculty Registrar/Department 
Registrar 

Ec. Cornelia Carmen Pădurean 
 

 

   

 

5) Nr. şi data eliberării 
 

Ştampila sau sigiliul oficial 
 

 

No., dated 
 

Official stamp or seal 
 

7.5  7.6  
 

_________/____________ L.S. 

 

   

 

 

 
 

 

 

Acest document conţine un număr de 6 pagini.  

 

   

 

This document consists of 6 pages. 
 

 
 

 

 

 

1) Se va completa de către instituţia de învăţământ superior care acordă diploma. Aceasta trebuie să verifice legalitatea tuturor înscrisurilor de pe actul de 
studii şi de pe suplimentul la diplomă. 

2) Se va menţiona numărul total de ore, din care: numărul total de ore de curs (C); numărul total de ore de seminar (S); numărul total de ore de 

laborator(L);numărul total de ore de lucrări practice (LP); numărul total de ore de proiect (P); etc. 
3) Media anuală cu două zecimale, fără rotunjire. 

4) Medie generală cu două zecimale, fără rotunjire. 

5) Se va completa de către instituţia care a asigurat şcolarizarea titularului, menţionându-se numărul de pagini ale documentului. 
Suplimentul la diplomă se va redacta pe format A4 (faţă verso), se va numerota şi se va ştampila pe fiecare pagină pe colţul din dreapta jos. 

 

 

1) To be filled in by the awarding institution that must check the legality of all information provided in the diploma and diploma supplement. 

2) It shall be mentioned the total hours of which: total hours of courses (C), seminars (S), laboratory(L), practical courses (LP), projects (P). 
3) Average grade per academic year, with two decimals and without rounding off. 

4) Overall average grade with two decimals and without rounding off. 

5) To be filled in by the institution administering studies indicating also the number of pages of this document. 
Diploma supplement shall be printed on both sides of an A4 paper format and shall be numbered and stamped on each page on the right bottom corner. 
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8. INFORMAŢII PRIVIND SISTEMUL NAŢIONAL DE ÎNVĂŢĂMÂNT 

INFORMATION ON THE NATIONAL EDUCATION SYSTEM 
 

* - baccalaureate entrance only                   
 

 

age/ \  
Continuing Professional Training - Formare continuă 

 

 

31 

 

  

 
^ 

| 

| 
| 

| 

| 

  

 
^ 

| 

| 
| 

| 

| 
| 

| 

| 

 
^ 

| 

| 
| 

| 

| 
| 

| 

| 
| 

| 

| 

| 

 

 

29 
PhD studies 

Ciclul III - Studii universitare de doctorat (Diplomă de doctor) 

   

    

 

24 Master studies 
Ciclul II - Studii universitare de masterat (Diplomă de master) 

    

 

22 

Bachelor studies 

Ciclul I - Studii universitare de licenţă (Diplomă de licenţă) 

<-*- 
Post 

secondary 

education 

 

 

<-*- 

 

 

18 

Upper secondary education 

General education 
Upper secondary education 

Technical 

Upper secondary education 
Military, artistic, theological,sports, 

pedagogical 

 

Vocational 

education 

 
 

 

16 

Lower secondary education 

 

 

10 

Primary education 

 

 

6 
Kindergarten 

 

 

4 
          

 

EDUCATION SYSTEM IN ROMANIA 
 

OVERVIEW OF THE NATIONAL HIGHER EDUCATION SYSTEM 
             

Access to higher education is based on the baccalaureate diploma (12 years of study) and access the master programmes is based on the BA / BSc / 

BEng degree. 

 
Bachelor studies presuppose 180-240 credit points, calculated in accordance with the European Credit Transfer System (ECTS). 

 

MA / MSc / MEng studies presuppose 90-120 credit points, calculated in accordance with The European Credit Transfer System (ECTS). 
Exceptionally, depending on the duration of the bachelor studies, the lower ECTS limit can be 60 transferable credits. 

 

For professions regulated by European norms, regulations or good practice, B.A./B.Sc./BEng and M.A./MSc/MEng studies can be provided as part of 
a 5 to 6 year full time programme of study, thus diplomas are recognized as master's degree certificates (the following fields of study are considered: 

Medicine - 360 ECTS, Dentistry - 360 ECTS, Pharmacy - 300 ECTS, Veterinary Medicine - 360 ECTS, Architecture - 360 ECTS and Urban Planning 

- 300 ECTS). 
 

PhD studies result in a doctoral research thesis,  while successful candidates are awarded a PhD diploma. 

 
The Romanian higher education system is an open system. All Romanian acredited universities use the European Credit Transfer System (ECTS). 

 

Academic distance learning programmes shall be organised for the authorised and accredited programmes of study. 
 

Universities also provide continuing professional training programmes based on the market demand and on the professional retraining needs. 
 

 

 

*În conformitate cu modificările introduse în sistemul de învăţământ superior de Legea nr. 288/2004 
 

 

According to the changes brought to the higher education system by Law no. 288/2004 
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